
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ökumenische Ferienwoche 
für Seniorinnen und Senioren 

  
Sa. 22. – Fr. 28. August 2026 

in Bad Wörishofen 
 

 
 

Leitung / Fragen: Isabel Freitas, Kath. Pfarramt St. Anna 
Wallisellerstrasse 20, 8152 Glattbrugg 
043 211 52 28 / isabel.freitas@sankt-anna.ch 

 
Co-Leitung:  Katharina Peter, Ref. Kirchengemeinde 

Oberhauserstrasse 71, 8152 Glattbrugg 
077 406 78 24 / katharina.peter@ref-opfikon.ch 

 
Freiwillige  Heinz Mäder und Johann von Holzen  

 
 



Herzlich willkommen in Bad Wörishofen 
 
Bad Wörishofen ist eine Stadt in Bayern und liegt im Unterallgäu. 
Sie ist vor allem als Kneipp-Kurort bekannt. Der Pfarrer und 
Naturheilkundler Sebastian Kneipp hat im 19. Jahrhundert hier seine 
Wassertherapie entwickelt und bekannt gemacht. Bad Wörishofen ist 
ein beliebter Erholungsort für Gesundheit und Wellness. 
 
Das Hotel 
Seit über 530 Jahren steht der «ADLER» für Gastlichkeit und gutes 
Essen. Im ganzen Haus spiegeln sich natürliche Materialien wie 
Holz, Stein und Leder sowie angenehme Farben wider. Grosszügige 
Räume und eine gehobene Ausstattung vereinen sich zu einem 
harmonischen Gesamteindruck. 
 
Ausflüge 
Während dieser Zeit besuchen wir verschiedene 
Sehenswürdigkeiten und Orte, darunter die Altstadt von München, 
den Kurort selbst, eine Schifffahrt auf dem Ammersee und vieles 
mehr. 
Entspannt und voller Vorfreude machen wir uns auf den Weg zu 
diesen Ausflugszielen, wo uns wunderschöne Ausblicke und 
spannende Erlebnisse erwarten. 
 
In den Kosten inbegriffen sind: 

 Hin- und Rückreise im modernen Reisebus von Wäckerlin  
 6 Übernachtungen im Gasthof Adler  
 Halbpension mit Frühstücksbuffet und Begrüssungstrunk 
 Diverse Ausflüge: Transport (Schiff, Car, Panorama - Zügli), 

Eintritt sowie Führungen / Besichtigungen. 
 3 Mittagessen  

 
Nicht inbegriffen 

 Getränke, Trinkgelder und persönliche Auslagen 
 Übrige Mittagessen 

 
Preis - Komfortzimmer 

 CHF 1.350.- Einzelzimmer 
 CHF 1.250.- Doppelzimmer 

 
 

 
Anreise / Abfahrt: Samstag, 22. August 2026 
 
9.15 Uhr - Alterszentrum Gibeleich, vor dem Seniorenbrocki 

 Talackerstrasse 70, 8152 Glattbrugg 
9.30 Uhr - Tertianum Bubenholz 

 Müllackerstrasse 2/4, Haupteingang. 
 
Rückkehr: Freitag, 28. August 2026 
 
10:30 Uhr - Abfahrt vom Gasthof Adler nach Lindau. 

 12:00 Uhr - Mittagessen Restaurant «Lindauer Hof» 
 14:00 Uhr - Inselrundfahrt in Lindau 

18:00 Uhr - Ankunftszeit in Glattbrugg 
 

Gepäck 
Wir empfehlen, einen Rollkoffer sowie als Handgepäck eine 
Bauchtasche oder einen kleinen Rucksack mitzunehmen. 
In Ausnahmefällen holen wir den Rollkoffer ab. 
Anfragen bitte an die Leitung. 

  
 

Anmeldung bis 31. Mai 2026 an Isabel Freitas  
Zahlungen bis am 30. Juni 2026 

 
 
Die TeilnehmerInnen werden in der Reihenfolge der 
Anmeldung berücksichtigt.  
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
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