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Liebe Gemeinde
Wir wissen: Ohne Wasser ist Leben unmöglich. Gerade jetzt in der Som-
merzeit, wenn es über einen längeren Zeitraum kaum regnet, wird mir 
immer stärker bewusst, wie notwendig und kostbar Wasser für Mensch, 
Tier und Pflanzen ist. 
Es erstaunt also nicht, dass Wasser seit je her Menschen fasziniert und 
zum Nachdenken anregt. Auch in den Religionen und der Bibel ist es ein 
wichtiges Symbol. Beispielsweise taufen wir mit Wasser, da ihm eine reini-
gende und belebende und erneuernde Wirkung zugesprochen wird. So ist 
es auch kein Zufall, dass Jesus das Bild des Wassers aufnimmt, wenn er 
über sich selbst spricht. Wasser belebt schliesslich Körper und Geist. Es gibt 
also nicht nur den physischen Durst, der unseren Körper nach genügend 
Flüssigkeit verlangen lässt, sondern auch den seelischen Durst. Damit 
meine ich diesen innerlichen Durst nach Leben, Glück, Freude, Geborgen-
heit und Liebe. Der seelische Durst, diese tiefe, innerliche Sehnsucht und 
Hoffnung sind es nämlich, der unser Leben immer wieder lebendig und 
farbig erhalten und uns austrocknen und verkümmern lassen, wenn sie 
nicht genug gestillt werden. 
Aber wer oder was lässt uns hoffen, wenn wir nicht mehr weiterwissen? 
Woher schöpfen wir im Leben Mut und Kraft, aufeinander zuzugehen und 
neue Schritte zu wagen, wenn unsere Gesellschaft und unsere Welt doch 
manchmal so kalt und vertrocknet erscheinen? Wie finden wir einen neuen, 
gangbaren Weg, wenn wir vor lauter Belastung, Kummer und Sorgen unser 
Ziel aus den Augen verloren haben?
Manche von uns stillen ihren seelischen Durst vielleicht bei einem Spazier-
gang draussen in der Natur, am Wasser oder in den Bergen oder auch im 
Sport, in der Musik oder bei einer erbaulichen Lektüre. Für andere sind 
Familie und Freunde eine wichtige Kraftquelle. Und wieder andere schöpfen 
ihre Kraft aus einem Gebet. 

Als Christinnen und Christen steht uns aber noch eine weitere wichtige 
Quelle zur Verfügung. Immer wieder neu werden wir zu Gottes Quelle des 
Lebens eingeladen, die sich auch mit Liebe Vertrauen beschreiben lässt. Sie 
soll unseren Lebensdurst stillen und uns, und unser Leben mit frischem, 
lebendigem Wasser, mit neuer Energie, Lebensmut und allem, was wir so 
nötig haben, versorgen. 

Jesus sagte einmal von sich: 
Siehe, ich mache alles neu! 
Ich will dem Durstigen geben
von der Quelle des lebendigen Wassers umsonst. 
Wer dürstet, der komme;
Und wer da will, 
nehme das Wasser des Lebens umsonst. (Offb. 21,5a&6b.2217,b)

Damit meinte er, dass er uns jeden Tag neu, seine Liebe erfahren lässt. 
Jene schöpferische liebevolle Kraft, die keinen Anfang und kein Ende kennt 
und niemanden aufgibt, selbst dann nicht, wenn unsere Lebensquelle zu 
vertrocknen droht und uns unser Lebensweg hie und da in eine Wüste führt.  
Als Christinnen und Christen dürfen wir uns jeden Tag neu, von Gottes  
lebendigem Wasser, seiner Liebe und seinem Vertrauen stärken, beleben und 
begleiten lassen. Gleichzeitig werden wir aber auch immer wieder neu dazu 
aufgefordert, das empfangene Lebenswasser auch unseren Mitmenschen 
weiterzugeben, indem wir füreinander da sind und einander Gutes tun. So 
können wir mit der Zeit auch selbst zu einer Kraftquelle für andere werden. 
In diesem Sinne wünsche ich uns allen eine wunderbar belebende Som-
merzeit!
 Corina Wenger, Pfarrerin
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Vom Wasser des Lebens 
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8152 Girls! WEEKEND 

Wir werden das erste Weekend miteinander verbringen.  
Nämlich vom Freitagabend bis am Samstag. Am Freitag werden 
wir zusammen kochen, etwas Wellness machen mit Masken, 
Fingernägel bemalen u.s.w. Am Samstag werden wir einen  
Ausflug machen, da dürft ihr mitbestimmen, wo es hingehen soll.

Treffpunkt: Ref. Kirchgemeindehaus, Haupteingang
Wann: Freitag bis Samstag, 14.– 15. Juli 
Zeit: Freitag, 18.00 – Samstag, ca. 18.00 Uhr

Anmeldeschluss: Sonntag, 2. Juli

Auskunft: Marisa Fernandez, marisa.fernandez@ref-opfikon.ch

Adressen

Sekretariat
Beatrice Bloch 

Kathleen Brugger 
Oberhauserstrasse 71 

8152 Glattbrugg 
044 828 15 15 

 
Dienstag bis Freitag 
8.00 bis 12.00 Uhr

beatrice.bloch@ref-opfikon.ch 
kathleen.brugger@ref-opfikon.ch 

sekretariat@ref-opfikon.ch 
www.ref-opfikon.ch

Präsidentin
Brigitta Steinemann 

079 892 51 12 
brigitta.steinemann@ref-opfikon.ch

Pfarramt
Pfrn. Corina Wenger 

078 251 38 21     
corina.wenger@ref-opfikon.ch

Pfr. Daniel Frei 
076 303 86 81 

daniel.frei@ref-opfikon.ch 

Sozialdienst 
Daniela Salzmann 

044 828 15 12 
daniela.salzmann@ref-opfikon.ch

Jugendarbeit
Marisa Fernandez 

044 828 15 11 
077 446 86 12 

marisa.fernandez@ref-opfikon.ch

Unterricht
Annette Gianiel 
044 946 05 63 

annette.gianiel@ref-opfikon.ch

Seniorenarbeit
Katharina Wehrli 

044 828 15 10  
katharina.wehrli@ref-opfikon.ch
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Gestaltung
Kathleen Brugger 

Tel. 044 828 15 14 
kathleen.brugger@ref-opfikon.ch

Redaktionsschluss 16. Juni 2023

Donnerstag,  
6. Juli, 12.00 Uhr 

Kirchgemeindehaus

Menü
Gurken-Radiesli-Salat

***
Königsberger Klopse

***
Rhabarberkompott

Erwachsene, Fr. 10.– 
Kinder, Fr. 5.–

Bitte anmelden bis 
Dienstag, 4. Juli,  

9 Uhr,  
044 828 15 15 oder  

sekretariat@ref-opfikon.ch

Foto: Pixabay, Lebensmittelfotos
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Gottesdienste
Sonntag, 2. Juli 

Gottesdienst
10.00 Uhr, Kirche
Pfr. Tak Kappes
Musik: Masako Ohashi, Orgel
anschliessend Chilekafi

Sonntag, 9. Juli 
Gottesdienst mit Taufe
10.00 Uhr, Kirche
Pfr. Daniel Frei
Musik: Masako Ohashi, Orgel
anschliessend Chilekafi

Donnerstag, 13. Juli
Ökum. Gottesdienst
10.00 Uhr, Alterszentrum  
Tertianum
Stefan Isenecker

Sonntag, 16. Juli 
Gottesdienst
10.00 Uhr, Kirche
Pfr. Daniel Frei
Musik: Masako Ohashi, Orgel

Donnerstag, 20. Juli
Ökum. Gottesdienst
10.00 Uhr, Alterszentrum  
Gibeleich
Pfr. Daniel Frei 
Musik: Georges Pulfer

Sonntag, 23. Juli 
Gottesdienst mit Taufe
10.00 Uhr, Kirche
Pfr. Daniel Frei
Musik: Hans Egli, Orgel

Kollekten
2. Juli
Kinderkrebshilfe Schweiz
9. Juli
Ocean Care
16. Juli
Kirche Weltweit
23. Juli
Kinderkrebshilfe Schweiz

Unterricht
Montag, 3. Juli

15.30 – 17.00 Uhr,  
Cheminéeraum 
Unti für 2.- und 3.-KlässlerInnen
Info: Katharina Peter-Schoen, 
077 406 78 24
peter.katharina@bluewin.ch

Kino & Hot Dog – mini
Mittwoch, 5. Juli

17.00 – 19.00 Uhr, Kirchge-
meindehaus
Alle Kinder ab 6 Jahren 
Auskunft und Anmeldung: 
Marisa Fernandez, Jugendbe-
auftragte, 077 446 86 12,
marisa.fernandez@ref-opfikon.ch

Kino & Hot Dog – Teens
Freitag, 7. Juli

19.00 – 21.00 Uhr, Kirchge-
meindehaus
Für Jugendliche ab 12 Jahren 
Auskunft und Anmeldung: 
Marisa Fernandez, Jugendbe-
auftragte, 077 446 86 12,
marisa.fernandez@ref-opfikon.ch

Café International
Donnerstag, 13. Juli

14.00 – 16.00 Uhr, Kirchge-
meindehaus
Ein Treffpunkt für alle Interes-
sierten, um sich auszutauschen, 
Deutsch zu sprechen und Leute
kennen zu lernen. Für Kinder 
gibt es eine Spielecke.
Das Angebot ist gratis.

Gebetsecke
Täglich

10.00 – 18.00 Uhr, Kirche
Lassen Sie sich von vorformu-
lierten Texten in Ihren Gebeten 
inspirieren. Notieren Sie An-
liegen, welche die Pfarrperso-
nen in ihr persönliches Gebet 
nehmen.

Mach mit – blib fit
jeden Dienstag & Mittwoch

9.00 Uhr, Kirchgemeinde-
haus (ausser Schulferien)
Turnen für Seniorinnen und
Senioren ab 60 Jahren,  
Auskunft: Therese Kümin,  
044 830 71 23

Alles hat seine Zeit
Bestattet wurde

Willi Walder-Walder 
Im Dreispitz 17
Hans Robert Fey
Talackerstrasse 73

ab  ab  12 Jahren
12 Jahren  

Übernachten werden wir im 

Kirchgemeindehaus, dafür 

braucht ihr einen  
Schlafsack.


